
Al microscopio

Libri per le vacanze:
da "La cura inaspettata"
di Alessandro Aiuti
al quasi thriller "Viral"
I CONSIGLI

MAURO GIACCA
Siamo finalmente arri

vati alla pausa di ago
sto anche per questa ru
brica, e non possono

mancare alcuni suggerimenti
di libri per una lettura diversa
questa estate.
La prima proposta è "La cu

ra inaspettata" di Alessandro
Aiuti e Annamaria Zacheddu,
Mondadori Editore, uno dei
cinque finalisti del Premio
Science Book of the Year dell'e
dizione di Trieste Next di que
st'anno. Alessandro Aiuti è un
ematologo pediatrico dell'O
spedale San Raffaele a Mila
no, noto a livello internaziona
le per i suoi contributi alla tera
pia genica delle immunodefi
cienze congenite, le malattie
ereditarie che causano un di
fetto della risposta immunita
ria. Aiuti è stato uno dei pionie
ri nello sviluppo della terapia
genica per queste malattie,
ma è anche il figlio di Fernan
do Aiuti, uno degli immunolo
gi più in vista in Italia negli an
ni '90 per le sue battaglie a fa
vore dei malati di Aids. La sto
ria curiosa che il libro raccon
ta è che lo stesso virus (HIV1)
che il padre Fernando combat
teva è diventato uno strumen
to per veicolare i geni per il fi
glio Alessandro, visto che i vet
tori basati su questo virus,
svuotati dei geni che causano

l'Aids, sono ora invece utilizza
ti dalla terapia genica per tra
sferire i geni che compensano
i difetti genetici. Una lettura
molto piacevole, ricca di spun
ti personali, e un bello spacca
to della storia scientifica degli
ultimi 30 anni. Una specie di
novella a lieto fine, sia nel cam
po dell'Aids, ora trasformata
in una malattia cronica grazie
ai farmaci, sia in quello della
terapia genica.
Il secondo suggerimento è

"Uccideresti l'uomo grasso? Il
dilemma etico del male mino
re" di David Edmonds, Raffael
lo Cortina Editore. E' un libro
di divulgazione sulla filosofia
morale, come il titolo esempli
fica. La scheda tecnica ripor
ta: "Un carrello ferroviario fuo
ri controllo corre verso cinque
uomini che sono legati sui bi
nari: se non sarà fermato li uc
ciderà tutti e cinque. Vi trova
te su un cavalcavia e osservate
la tragedia imminente. Tutta
via, un uomo molto grasso, un
estraneo, è in piedi accanto a
voi: se lo spingete facendolo
cadere sui binari, la notevole
stazza del suo corpo fermerà il
carrello, salvando cinque vite,
anche se lui morirà. Voi ucci
dereste l'uomo grasso?". La
reazione istintiva è risponde
re no, ma in realtà la faccenda
è molto più complessa e con

sfaccettature diverse. Una let
tura interessante su una tema
tica importante, e un'occasio
ne per fare un viaggio avvin
cente nella storia della filoso
fia morale.
Un terzo libro da non perde

re è "Viral" di Matt Ridely e Ali
na Chang, pubblicato alla fine
del 2021 da Harper Collins.
Ne ho già parlato in questa ru
brica, ma vale la pena di ripro
porlo visto che questo libro si
legge come una sorta di ro
manzo giallo su una tematica
che rimane ancora scottante
come quella dell'origine dei
SARSCoV2 e della pande
mia di Covid19. Il libro inizia
in una vecchia miniera di ra
me abbandonata dello Yun
nan, nel sudovest della Cina,
quasi 2000 chilometri lonta
no da Wuhan. Nel 2012, sei in
dividui che recuperano il gua
no dei pipistrelli nella miniera
– prezioso ingrediente della
medicina tradizionale cinese
– improvvisamente si ammala
no di una grave infezione re
spiratoria, di chiara origine vi
rale. Tre di questi muoiono.
Shi Zhengli dell'Istituto di Vi
rologia di Wuhan, effettua
una serie di spedizioni nelle
stesse grotte, e porta i campio
ni di guano a Wuhan per isola
re i virus che li infettano. Ne
trova molti, ma è riluttante a

rendere pubblici i risultati. La
serie di virus più rilevanti sarà
pubblicata soltanto a pande
mia iniziata, nel 2020. Quello
più importante è RaTG13, che
è identico al 96.1% a
SarsCoV2. Ma come ha fatto
poi questo virus ad arrivare
all'uomo? Qui il sospetto è che
possa essere stato modificato
per aumentarne l'infettività
proprio nell'Istituto di Virolo
gia di Wuhan, per poi infetta
re accidentalmente un opera
tore che l'ha trasmesso all'e
sterno. Il dibattito rimane an
cora aperto ma tutte le eviden
ze fondamentali erano già pre
senti quando Ridley e Chan
hanno scritto "Viral". Meglio
di un romanzo di Le Carrè.
L'ultimo libro è un omaggio

a Marc Augé, antropologo, et
nologo e scrittore mancato
proprio questa settimana.
Pubblicato da Eleuthera in Ita
lia 30 anni fa, il suo "Nonluo
ghi" è diventato un bestseller.
I "non luoghi" sono le stazioni
autostradali, i treni, le sale
d'attesa degli aeroporti, le ca
mere anonime degli alberghi.
Sono quegli spazi dell'anoni
mato prodotti dalla società
moderna e frequentati da per
sone che apparentemente
stanno insieme ma in realtà so
no sole. Augé è stato un antesi
gnano nello studio antropolo
gico di questo fenomeno. Que
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sti stessi luoghi, peraltro, pos
sono essere anche fonte di ispi
razione per alcuni. Un mio
amico che vive a Bologna e fa
il poeta mi racconta che, quan
do sente la pulsione creativa,
sale sulla Frecciarossa per Ro
ma, scrive le sue poesie e poi ri

torna direttamente a casa. Io
stesso sento il fascino di questi
nonluoghi. E non è un caso
che anche questo articolo lo
stia scrivendo dalla lounge di
un aeroporto.
Buone vacanze a tutti.

Un altro volume è
"Uccideresti l'uomo
grasso? Il dilemma
etico del male
minore" di David
Edmonds
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