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A cura di Sabrina Sacripanti

Strenne natalizie

Metti un libro
sotto ’Albero

% Dal prossimo anno mi
metto d'impegno: quante vol-
te ti sei detta queste parole?
Be’, bando ai sensi di colpa e
sotto con la lettura di Come
rispettare i buoni propo-
siti, di Marie Belouze
Storm (Morellini). Questa
guida ti aiutera, con tanti con-
sigli efficaci, a dare un taglio
alle cattive abitudini.

% Protagonista de La mia
nuova vita bassa, di Guido
Bagatta (Sonzogno), ¢ Ca-
rolina, studentessa all'ultimo
anno di liceo.Ti emozionerai
con lei per il primo amore,
per i diciott'anni, per le av-
venture pill varie...

# Troppo Bella (Aliberti) del-
la modella Sofia Meroni, 20
anni, racconta invece di come
puo cambiare di colpo la vita
di una studentessa. Giorgia,
infatti, accompagna la sorella
maggiore a un casting e... Un
romanzo-verita sull'altra faccia
della societa dell'immagine.
# Dello stesso editore, Cuo-
re ti ribalto, primo romanzo
di Claudia 92, super fan di
Federico Moccia, che & pro-
prio il protagonista di questo
libro. Il tema? L'amore eterno
esiste davvero, solo che lui
(Moccia) non ha voluto cre-
derci fino in fondo. Per cui
Claudia insegue il suo idolo
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ATTENTI ALL'UOMO |

per dirgli che si & sbagliato...
% Torna Ixlem, la coraggiosa
ragazzina che forse hai gia co-
nosciuto in L'eredita segreta e
Lo scrigno dei sogni. Nel nuovo
La grotta magica (Sper-
ling&Kupfer) di Rigoberta
Mench (Premio Nobel per
la Pace) e Dante Liano, la
piccola maya diventa una sor-
ta di maestra per la sua gente,
grazie agli insegnamenti del
nonno e dei tanti spiritelli
che sono suoi amici.

% Attenti all’'uomo bianco,
di Raul Pantaleo (Eléuthe-
ra), & il diario di un’avventura,
di un sogno realizzato giorno
per giorno dal 2004 al 2007,
tra lacrime e gioia. Racconta
la storia di Salam (Pace) di
Emergency, in Sudan, unico
centro cardiochirurgico che
fornisce assistenza gratuita in
un’area di 10 milioni di kmgq.
L'autore, architetto, ribadisce
che il diritro alla salute dev'es-
sere uguale per tutti e dimo-
stra che un altro mondo &
possibile.| proventi del libro,
con la prefazione di Gino
Strada, vanno a Emergency.
= Risate assicurate con la co-
micita surreale e spesso “anti-
buonista” di Sasha Baron
Cohen, con il dvd del suo film
Borat, vincitore di diversi pre-
mi, e il libro Guida al Mocku-
L
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mentary, Einaudi. || famoso
attore inglese, noto per il pro-
gramma cult Da Ali G Show,
qui compie uno “studio cultu-
rale sull'’America a beneficio
della gloriosa nazione del Ka-
zakistan™: un esilarante falso
documentario del giornalista
Borat Saddiyev.
% “Fumetti in tv, fumetti in tv...”.
Sei troppo giovane per ricor-
darti la sigla di Supergulp, ma
non puoi perdere |'occasione
per conoscere la mitica tra-
smissione tv su fumetti e car-
toni, incentrata sulle avventu-
re di Alan Ford e il gruppo
TNT, Corto Maltese, Nick
Carter e tanti altri, grazie a li-
bro e dvd dei Magazzini Salani.
** Sei una patita dei mitici Ho-
mer, Marge, Bart, Lisa e Mag-
gie! Ecco la risposta a tutto cio
che avresti sempre voluto
chiedere sui personaggi di
Groening e non hai mai osato
chiedere! Rizzoli porta in li-
breria | Simpson. Album di
famiglia senza censure, Ben-
venuti a Springfield, la citta
dei Simpson, e i comics
All'attacco e In picchiata.
# Se ti piace mettere mano ai
fornelli, per te c'é Il mio giro
d’Italia, di Jamie Oliver
(Tea), giovane chef inglese che
ama la cucina italiana e che &
stato protagonista della fortu-
nata trasmissione, Jamie’s Great
Italian Escape (che andra in
onda anche su RaiSat/Gam-
bero Rosso), da cui ha preso
lo spunto per questo libro.
Paola Babich
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Natale & Solidarieta

Regala uno
yak e fai

felice un
bambino...

Lo yak. ovvero il bue tibeta-
no. Avresti mai pensato che
questo animale & in cima alla
lista dei desideri di moltissimi
bambini? D'altronde. per le fa
miglie tibetane possederne
uno significa assicurarsi latte
nutriente, lana per vestirsi e un
indispensabile aiuto nel lavoro
dei campi. Tant'é che lo yak &
stato appunto incluso nella
Lista dei Desideri di Save
the Children. In alternativa ci
sono poi un maialino rosa,
soluzione ottimale per una fa-
miglia che fatica a sopravvive-
re; oppure 40 polli, piccolo al-
levamento grazie al quale una
mamma sola di un paese pove-
ro puo sfamare | figli o vende-
re le uova per guadagnare
qualcosa. Ma,anche, una scor-
ta settimanale di plumpy’-
nut, speciale barretta al burro
di arachidi, molto energetica,
ideale per bambini gravemen-
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